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LE SCUOLE, LE CLASSI E GLI
INSEGNANTI COINVOLTI

SCUOLE SECONDARIE DI 1° GRADO

Istituto Comprensivo “Tozzi” Chianciano Terme (SI)
2A - 2B - 2C

Prof.sse Mencacci, Gostinfini, Costanzo

Istituto Comprensivo “Iris Origo” Montepulciano (SI)
2A — 2B Montepulciano — 2A Pienza

Prof.sse Tiradritti, Bartalucci — Prof. Rossi

Istituto Comprensivo Virgilio Montepulciano Stazione (SI)
2A — 2B Montepulciano Stazione — 2C Acquaviva
Prof.sse Viggiani, Benicchi, Galli
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LE SCUOLE, LE CLASSI E GLI
INSEGNANTI COINVOLTI

SCUOLE SECONDARIE DI 1° GRADO

Istituto Comprensivo “Graziano” Chiusi (SI)
2A - 2B - 2C
Prof.sse Astore, Troncone, Marchi

Istituto Comprensivo “J. Lennon” Sinalunga (SI)
2A - 2B - 2C

Prof.sse Coscia, Batelli, Montigiani

Istituto Comprensivo Cetona (SI)
3A — 3B Sarteano

Prof.ssa Pognante

Istituto Comprensivo “G. Parini” Torrita di Siena (SI)
2T Trequanda

Prof.ssa Trombetti
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GLI OBIETTIVI DEL
PROGETTO

1. Interventi di orientamento narrativo
rivolti alle classi seconde, in orario
curricolare — beneficiari diretti: gli studenti

Favorire:

- I'analisi delle risorse individuali rispetto al
percorso scolastico (abilita, competenze,
interessi, valori, punti di forza, vincoli, limiti...);
- lo sviluppo di competenze di orientamento
attraverso la narrazione: ascolto, proiezione
situazionale, bilancio personale e sociale
generato dallo stimolo narrativo;

- lo stimolo alla riflessione e
all’esternalizzazione di opinioni, confronto
costruttivo in ambito sociale per promuovere
I’affermazione di sé e la problematizzazione.

2. Condivisione della progettazione ed
Interventi di orientamento narrativo in
compresenza in orario curricolare —

beneficiari diretti: gli insegnanti

- trasferire agli insegnanti partecipanti
competenze, metodi, modalita e strumenti per
|a prosecuzione in autonomia dei percorsi di
orientamento e di una didattica orientativa
curricolare.

3. Formazione insegnanti seminariale sui
temidell’orientamento: gli insegnanti
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Formazione insegnanti seminariale e on line sui temi dell’orientamento.

Condivisione con gli insegnanti referenti di piu percorsi completi e validati di orientamento
narrativo per il target di riferimento, completamente micro — progettati e scelta da parte degli
insegnanti di un percorso da adottare per |la sperimentazione.

3 incontri di 2 ore ciascuno di orientamento narrativo in ciascuna classe, a cadenza settimanale
o bisettimanale, in orario curricolare condotti da un/una consulente di orientamento esperto/a
in metodo narrativo di Associazione Pratika.

Inserimento e analisi dati per la valutazione

Restituzione finale
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IL PROGETTO IN
NUMERI

-7 istituti

-9 plessi scolastici

-18 classi medie sperimentali e 7 classi controntollo direttamente coinvolte
-circa 30 insegnanti

-circa 365 studenti direttamente coinvolti con le azioni di orientamento narrativo
-108 ore totali di orientamento narrativo

-3 mesi

-4 consulenti esperti di orientamento narrativo

-35 giornate di interventi nelle classi

-3 seminari di formazione insegnanti

-5 esperti coinvolti nell’inserimento ed analisi dei dati
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LA FORMAZIONE INSEGNANTI

Primo Secondo Terzo
Incontro incontro incontro
| | |
Che cos’é 'orientamento Dalla storia vpe . .
quali pratiche in atto nel dell’'orientamento alla Ic.lentlf.lcaz.lone {jl :
didattica orientativa bisogni orientativi

territorio . , ;
passando per l'orientamento  Primari

narrativo
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Il PERCORSI DI ORIENTAMENTO NARRATIVO E LE NARRAZIONI
GUIDA NELLE SCUOLE SECONDARIE DI 1° GRADO

Lo strano caso del cane ucciso a
mezzanotte

|
|

Fabio Geda Mark Haddon

Percorso che mira alla riflessione sul rapporto con gli altri e

Nel mare ci sono i coccodrilli

Percorso che mira alla riflessione sul rapporto con gli altri e

sull'individuazione dei propri limiti, in funzione del sull’individuazione dei propri limiti e punti di forza, in funzione

fronteggiamento di situazioni difficili e della progettazione di del fronteggiamento di situazioni difficili, della progettazione di

obiettivi futuri obiettivi futuri e dell’esercizio di controllo sulla propria vita

La saga di Harry Potter
|

J. K. Rowling

L’anno in cui imparai a raccontare

storie

e
L. Wolk Percorso che mira alla riflessione sulle caratteristiche

Percorso che mira a conoscersi meglio (area dell'identita), personali in termini di punti di forza, valori, interessi, limiti
sapersi rappresentare e raccontare, saper immaginare il controllo e all'immaginazione e progettazione di sé nel futuro a

e percepire la propria influenza rispetto ad esso (area del partire da alcuni stimoli narrativi del primo romanzo della
controllo e dell'empowerment) ed essere in grado di porsi degli saga fantasy.

obiettivi in proiezione futura
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Nel mare ci sono i coccodrilli
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PRIMO INCONTRO: lo, gli altri, le situazioni

SCHEDA 1“IN VIAGGIO NELLATESTA DEGLI ALTRI”

NEL MARE CI SONO I
COCCODRILLI
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PRIMO INCONTRO: lo, gli

SCHEDA 1 “IN VIAGGIO NELLA TESTA DEGLI ALTRI”
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SCHEDA 1 "IN VIAGGIO NELLA TESTA DEGLI ALTRI”
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SCHEDA 2 IO NELLE SITUAZIONI"

ﬁunnnu ta di quella volta in cui E%E!E%nir&g&g?s
tuazione. Cosa ti ha mosso? A quali conseguenze pensavi? Come ti sei sentito/a durante e dopo?
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SECONDO INCONTRO: E finalmente siamo partiti..

Adesso attendi le istruzioni del conduttore...
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Scheda 3 "INSIEME A ME”
Immaginati di partire per un lungo viaggio, che caratteristiche dovrebbero avere le tre persone che
vorresti partissero con te
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Scheda 4 *I MIEI LIMITI (qualcuno mi aiuta?)”
Non scrivere il nome ed il cognome. A volte sentiamo che gualcosa in noi ci impedisce di agire. Proviamo a
riconoscere alcuni dei nostri limiti. Compila con quelli che ritieni i tuoi limiti principali la prima tabella e poi
restituisci la scheda al conduttore.
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Leggi i limiti scritti sopra e proponi in che modo potrebbero essere trasformati in risorse

v e GEC SR,

NEL MARE CI SONO I
COCCODRILLI

Oaite Olea Ly o el £ BAQ&w0NG W

1 . I LY u.L i Q- » Gk iy e eF i 1

VEhga e L TOE HAcant B S VOQ Linagg BEA
Qo B | A= A L Li,

# .

JE lE 0a€ pNow \fWNe  fOME Lk WAHAGA MY Novy
T CEMORALY 72 2 ke

(eomr T DeceniPRe £ NEE CEar Actaly
QC.D,?WUD % SOCLE TE Dy €258 s , o1 6 ¥ o -
Cifey e CFLuwapty £ IRy Og @& g -

by oNoD




NEL MARE CI SONO I

nn:_f mmmmm Progetti
_—A a Zonale P Educativi
__m_u..._ﬁ Zonall
i I'Istruz _ Bagiens Toscans

TERZO INCONTRO: Previsione, impegno e futuro

Scheda 5 "UN GRAFICO DEL MIO FUTURO"

Scegli un obiettivo realistico, un’ambizione che hai per il futuro (quello che ti attira di pi o che reputi pia
stimolante, o avveniuroso, o EEEEFEEEHEEFEEE
organizzazione. Metti in fila le risorse che ti saranno utili (cose che hai, che sai fare, che imparerai), i tempi di cui
hai bisogno (per fare cosa?) e gli ostacoli che potresti incontrare (e come ti ostacolane?)
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Scheda 1 — PRESENTAZIONE NARRATIVA

Mi chiamo Christopher John Boone. Conosco a memoria i nomi di tutte le nazioni del mondo e delle loro capitali, e
ogni numero primo fino a 7507. Otto anni fa, quando incontrai Siobhan per la prima volta, lei mi mostro questo
disegno (l'operatore mostra un disegno stilizzato di una faccia triste) e io imparai che significava "essere tristi”,
che era come mi ero sentito guando avevo trovato il cane morto.

Poi mi mostro questo disegno ('operatore mostra un disegno stilizzato di una faccia sorridente) e io imparai che
significava “essere felici”, che é quello che mi succede quando leggo delle missioni nello spazio dell Apollo, oppure
quando sono sveglio alle tre o alle quattro di mattina e passeggio su e giu per la strada, fingendo di essere 'unico
superstite della terra.

Come potrei presentarmi invece io?
Mi chiamo....

Quando mi sento triste?

Quando, invece, mi sento allegro/a?

REGIONE
TOSCANA
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SCHEDA 2 — COME STO CON GLI ALTRI?

Chiedo cosa significa, o mi volto e me ne vado.
f

Era molto difficile decidere a quali di questi diagrammi corrispondesse I'espressione delle loro facce, perché
le facce delle persone cambiano molto velocemente. [...] E adesso ogni volta che non capisco Q:m_,\o che la
gente dice chiedo cosa significa, o mi volto e me ne vado.

Puoi raccontare una volta che non hai capito che cosa voleva dirti in realtd una persona o in cui,
comungue, hai vissuto un‘incomprensione?

Ti sembra mai che gli altri non ti capiscano? Puoi fare uno o pill esempi?
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LO STRANO CASO DEL CANE
UCCISO A MEZZANOTTE
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SCHEDA 3 SCEGLIERE

“Lo strano caso del cane ucciso a mezzanotte” pagina 102
"La signora Forbes mi ha detto che € sciocco odiare il giallo e il marrone. Siobhan mi ha detto che non
dovrebbe dire cose del genere e che ognuno ha i suoi colori preferiti. Siobhan ha ragione. Ma anche la
signora Forbes non ha completamente torto. E’ un po’ sciocco ragionare cosi. Nella vita PEro si € costretti a
prendere delle decisioni e se non si prendono delle decisioni non si farebbe mai niente perché si
passerebbe tutto il tempo a scegliere tra una cosa e laltra. Quindi é bene avere una ragione per odiare
alcune cose e amarne delle altre. E’ come essere al ristorante, come quando mio padre mi porta fuori a
mangiare in una Berni Inn e guardiamo il menu per decidere cosa prendere. Pero visto che non sai se staj
per scegliere qualcosa che ti piacera perché non I'hai ancora assaggiato, ordini i tuoi cibi preferiti e mangi
quelli, e se ci sono dei piatti che non ti piacciono non li scegli e basta, é tutto molto semplice.
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Quando ti capita di mangiare fuori o di entrare in un bar come fai a scegliere qualcosa?
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Ti & capi mai di fare delle scelte seguendo I'abitudine (per essere pil sicuro/a, per poter prevedere... o
per altri motivi)? Racconta....
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LO STRANO CASO DEL CANE
UCCISO A MEZZANOTTE
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SCHEDA 4: LE DIFFICOLTA" e LE SPECIALITA’

“Quando si guarda Il cielo si & consapevoli di guardare delle stelle che sono lontane centinaia e migliaia di

anni luce. Alcune di quelle non esistono piu perché la loro luce ha impiegato cosi tanto tempo per arrivare
fino a noi che ormai sono gid morte, oppure sono esplose e si sono frantumate in tante nane rosse.
Riflettere su queste cose mi fa sentire piccolo piccolo, e se uno ha qualche difficolts nella vita & bello
pensare che questi problemi si possono definire trascurabif, sono cioé talmente insignificanti da non essere
presi in considerazione durante il calcolo.”
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Come le risorse che ho_elencato potrebbero essermi utili per le prossime scelte?
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Le mie scelte che hanno a che fare con le mie difficolta sono state:
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SCHEDA 5: LA GIORNATA (previsioni sul futuro)

n

Quando giocavo col mio trenino mi ero costruito un orario ferroviario perché mi piacciono gli orari. E mi
piacciono gli orari perché mi piace sapere quando sta per accedere una determinata cosa. Questa era la
mia tabella di marcia quando vivevo a casa con mio padre e pensavo che mia madre fosse morta dinfarto
(€ l'orario del lunedi, e si tratta anche di questo caso di un approssimazione).

7,20 Sveglia; 7,25 Lavarsi i denti e la faccia.; 7,30 Dare da mangiare e da bere a Toby; 7,40 Fare
colazione; 8,00 Indossare | vestiti per la scuola; 8,05 Preparare la cartella; 8,10 Leggere un libro o
guardare un video; 8,32 Prendere il pulmino della scuola; 8,43 Passare vicino al negozio di pesci tropicali;
8,51 Arrivo a scuola; 9,00 Appello; 9,15 Prima lezione; 10,30 Intervallo; 10,50 lezione di educazione
artistica con la signora Peters; 12,30 Pranzo; 13,00 Prima lezione del pomeriggio; 14,15 Seconda lezione
del pomeriggio; 15,30 Prendere il pulmino per tornare a casa; 15,49 Scendere dal pulmino della scuola;
15,50 Bere un succo e fare merenda; 15,55 Dare da mangiare e da bere a Toby; 16,00 Fare uscire Toby
dalla gabbia; 16,18 Rimettere Toby nella gabbia; 16,20 Guardare /a televisione o un video; 17,00 Leggere
un libro; 18,00 Cenare; 18,30 Guardare /a televisione o un video; 19,00 Fare esercizi di matematica; 20,00
Fare il bagno; 20,15 Mettersi il pigiama; 20,20 giocare col computer; 21,00 Guardare la televisione o un
video; 21,20 Bere un succo e mangiare qualcosa; 21,30 Andare a dormire”

Ho l'abitudine di organizzarmi degli orari o di Valutazione
gestirmi gli impegni? Come? Puoi fare degli esempi?
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Rispetto al mio futuro invece sto pensando di organizzarmi? Come? Provo a raccontarlo
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Scheda 2 “"UN DOLLARO D'ARGENTO"”

“Poi avevo nascosto linvolto in uno scarpone invernale sotto il letto insieme al
dollaro d’argento che mio nonno mi aveva regalato per il mio ultimo compleanno,
prelevandolo dalla sua collezione. Non avevo mai messo quella moneta nel
salvadanaio perché non la consideravo denaro. Era come una medaglia che
immaginavo di portare un giorno, tanto era bella la donna raffigurata, cosi seria
e splendida con la sua corona a punte. E decisi che avrei sacrificato un
centesimo, magari anche di pitd, ma non avrei mai ceduto quel dollaro dargento
alla tremenda ragazza che mi aspettava lungo il sentiero per Wolf Hollow, Ia
Conca dei Lupi”.

(L. Wolk, L‘anno in cui imparai a raccontare storie, Salani editore, 2018, p. 12)

Qual é l'oggetto o la cosa a cui in questo momento tieni di piu?
Chi te I'ha dato o regalato?
Che cosa rappresenta per te?
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Quando hai compiuto i tuoi dodici anni? Racconta.
Pud essere proprio il giorno del tuo compleanno, ma anche un momento precedente o
posteriore in cui hai capito di essere m_..m ciuto/a o cambiato/a .
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Scheda 5 “Da grande”

"I miei genitori mi dicevano sempre che per me la scuola era la cosa pid
importante. Avevo due fratelli, sapevo che non avrei mai coltivato questa terra.
Da grande volevo e dovevo essere una donna istruita

Oggi avrei senz'altro imparate un po’ di aritmetica e qualche capitale di stato,
avrei appreso perché combattevamo la guerra in corso, che cosa avrebbe

combinato ancora Anna dai capelli rossi e perché la candeggina e I'ammoniaca non
andavano mescolate. *

(L. Wolk, L'anno in cui imparai a raccontare storie, Salani editore, 2018, p. 105 -
106)

Che cosa ti dicono i tuoi genitori rispetto alla scuola?
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Come vorresti essere da grande? Probabilmente sei ancora giovane per
sapere che cosa vorrai fare, ma magari hai gia un‘idea su come vorrai
essere, prova ad immaginare.

Che cosa impari a scuola?
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Scheda

Corvonero

Fondatore: Cosetta Corvonero*
(Rowena Ravenclaw)

Simbolo: un corvo

Colori: Bronzo e blu

Fantasma: Dama Grigia
Direttore: prof. Vitious

Serpeverde

Fondatore: Salazar Serpeverde
(Salazar Slitherin)

Simbolo: un serpente

Colori: Verde e argento
Fantasma: Barone Sanguinario
Direttore: prof. Severus Piton
(Severus Snape)

n

Quale Casa di Hogwarts ha
scelto per te il Cappello
Parlante?

\:w..

1 “LA MIA CASA DI HOGWARTS"

Grifondoro

Fondatore: Godric Grifondoro
(Godric Griffindor)

Simbolo: un leone

Colori: Giallo e oro

Fantasma: Sir Nicholas ... alias
Nick-quasi-senza-testa
Direttrice: Minerva McGrannit

Tassorosso

Fondatore: Tosca Tassorosso
(Hufflepuffle)

Simbolo: un tasso

Colori: Giallo e nero
Fantasma: Frate Grasso
Direttrice: prof.sa Sprite

Perché?
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mnsmam 2 “IL NUOVO MAGQ”

INFORMAZIONI PARTICOLARI
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Scheda 5 “I0 MI TRASFORMO IN...”

Chi?
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Scheda 4 “IL MIO INCANTO PATRONUS"

Disegna qui sotto il tuo incanto Patronus...
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Come ti vedi tra A02.... anni? Disegna o racconta cio che vedi
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Grazie per la partecipazione e per averci scelto!

www.pratika.net

www.pratikazinsegnanti.net




