
P E Z  A L T A  V A L D E L S A  
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R E S T I T U Z I O NE  I N S E G N A N T I - S T U D E N T I1 7 / 0 5 / 2 0 1 9



L E  S C U O L E ,  L E  C L A S S I  E  
G L I  I N S E G N A N T I  C O I N V O L T I

SCUOLE SECONDARIE DI 1° GRADO

Istituto Comprensivo 1 Poggibonsi (SI)
3A – 3B – 3C – 3D – 3E – 3G
Prof./Prof.sse Bocci Migliorini Fortini Bazzetta Morelli Del Lungo Amata Bargiotti Maccioni 
Cortigiano

Istituto Comprensivo 2 Poggibonsi (SI)
3A – 3B – 3C – 3D – 3E – 3F
Prof./Prof.sse Aminti Verdiani Cantara Bruscalupi Scopolini Barderi

Istituto Comprensivo 1 “A. Salvetti” Colle Val D’Elsa (SI)
2A – 2C – 2E – 2G 
Prof./Prof.sse Pavolini Nucera Tropea



L E  S C U O L E ,  L E  C L A S S I  E  
G L I  I N S E G N A N T I  C O I N V O L T I

SCUOLE SECONDARIE DI 1° GRADO

Istituto Comprensivo 2 “A. di Cambio” Colle Val D’Elsa (SI)
2B – 2F- 2D – 2H Colle / 2I – 2L Casole – 2 Radicondoli 
Prof./Prof.sse Galgani Storion Monni Maffei Terzani Mori

Istituto Comprensivo “Folgore San Gimignano” San Gimignano(SI)
3A – 3B 
Prof./Prof.sse Frati Docci



L E  S C U O L E ,  L E  C L A S S I  E  
G L I  I N S E G N A N T I  C O I N V O L T I

SCUOLE SECONDARIE DI 2° GRADO

Istituto Istruzione Superiore “Roncalli”Poggibonsi (SI)
1A CAT – 2ATE – 2CTU
Prof.sse Battini Provvedi Tozzetti

Liceo Volta Colle Val d’Elsa (SI)
2A – 2B 
Prof.ssa Legnaioli

Istituto San Giovanni Bosco e Cennino Cennini Colle Val d’Elsa (SI)
2DL
Prof.ssa Verdiani



L E  S C U O L E ,  L E  C L A S S I  E  
G L I  I N S E G N A N T I  C O I N V O L T I

SCUOLE SECONDARIE DI 2° GRADO

Istituto Enogastronomico “Ricasoli”Colle Val d’Elsa (SI)
1A – 1B
Prof.sse Ziello Mecacci



G L I  O B I E T T I V I  D E L 
P R O G E T T O

Favorire:
- l’analisi delle risorse individuali rispetto al 
percorso scolastico (abilità, competenze, 
interessi, valori, punti di forza, vincoli, limiti…);
- lo sviluppo di competenze di orientamento 
attraverso la narrazione: ascolto, proiezione 
situazionale, bilancio personale e sociale 
generato dallo stimolo narrativo;
- lo stimolo alla riflessione e 
all’esternalizzazione di opinioni, confronto 
costruttivo in ambito sociale per promuovere 
l’affermazione di sé e la problematizzazione.

- trasferire agli insegnanti partecipanti 
competenze, metodi, modalità e strumenti per 
la prosecuzione in autonomia dei percorsi di 
orientamento e di una didattica orientativa 
curricolare.



I L P E R C O R S O  
C O M P L E S S I V O

Formazione insegnanti seminariale sui temi dell’orientamento.

Condivisione con gli insegnanti referenti di più percorsi completi e validati di orientamento narrativo per il 
target di riferimento, completamente micro – progettati e scelta da parte degli insegnanti di un percorso 
da adottare per la sperimentazione.

3 incontri di 2 ore ciascuno di orientamento narrativo in ciascuna classe, a cadenza settimanale o 
bisettimanale, in orario curricolare. Il primo ed il terzo incontro condotti da un consulente di orientamento 
esperto in metodo narrativo di Associazione Pratika, l’incontro centrale condotto in autonomia 
dall’insegnante referente (negli istituti superiori tutti e tre gli incontri sono stati condotti dall’esperto)

Inserimento e analisi dati per la valutazione

Restituzione finale



I L P R O G E T T O  I N  
N U M E R I

-9 istituti
-33 classi medie e superiori direttamente coinvolte
-circa 36 insegnanti direttamente coinvolti nei percorsi
-circa 730 studenti direttamente coinvolti con le azioni di orientamento narrativo
-144 ore totali di orientamento narrativo
-4 mesi
-4 consulenti esperti di orientamento narrativo
-30 giornate di interventi nelle classi
-4 seminari di formazione insegnanti
-5 esperti coinvolti nell’inserimento ed analisi dei dati



I PERCORSI DI ORIENTAMENTO NARRATIVO E LE NARRAZIONI 

GUIDA NELLE SCUOLE SECONDARIE DI 1° GRADO

Nel mare ci sono i coccodrilli Fabio Geda 
Percorso che mira alla riflessione sul rapporto con gli altri e sull’individuazione dei 
propri limiti, in funzione del fronteggiamento di situazioni difficili e della 
progettazione di obiettivi futuri
Lo strano caso del cane ucciso a mezzanotte Mark Haddon 
Percorso che mira alla riflessione sul rapporto con gli altri e sull’individuazione dei 
propri limiti  e punti di forza, in funzione del fronteggiamento di situazioni difficili, 
della progettazione di obiettivi futuri e dell’esercizio di controllo sulla propria vita
La saga di Harry Potter J. K. Rowling 
Percorso che mira alla riflessione sulle caratteristiche personali in termini di punti di 
forza, valori, interessi, limiti e all’immaginazione e progettazione di sé nel futuro a 
partire da alcuni stimoli narrativi della saga fantasy.
I promessi Sposi Alessandro Manzoni 
Percorso centrato sull’analisi delle modalità di scelta individuali a partire dai
personaggi di Don Abbondio, Fra Cristoforo, Gertrude



I L  P E R C O R S O
N e l m a r e  c i s o n o i c o c c o d r i l l i

P R I M O  I N C O N T R O :  I o ,  g l i a l t r i ,  l e  s i t u a z i o n i

Penso che gli altri mi vedano così
(aspetti positivi)

Gli altri hanno scritto su di me
(trascrivo i cartoncini)

Confronto queste due descrizioni e mi rendo conto che

SCHEDA 1 “IN VIAGGIO NELLA TESTA DEGLI ALTRI”









SECONDO INCONTRO: E finalmente siamo partiti…









T E R Z O  I N C O N T R O :  P r e v i s i o n e ,  i m p e g n o e  f u t u r o







I L  P E R C O R S O
H a r r y  P o t t e r

Alcuni lavori dei ragazzi….



I L  M I O  I N C A N T O  P A T R O N U S  











I L  P E R C O R S O
I  p r o m e s s i S p o s i



T E R Z O  I N C O N T R O :  P r e v i s i o n e ,  i m p e g n o e  f u t u r o



I PERCORSI DI ORIENTAMENTO NARRATIVO E LE NARRAZIONI 

GUIDA NELLE SCUOLE SECONDARIE DI 2° GRADO

Pugni Pietro Grossi 
Percorso centrato sugli aspetti all’area dell’identità (conoscersi meglio), quelli che consentono di
definire le proprie aspettative sugli altri e di riconoscere se stessi in maniera più matura: sapersi
rappresentare e raccontare, percepirsi in contesti plurimi sapendo analizzare diversi punti di
vista, saper immaginare il controllo e percepire la propria influenza rispetto ad esso (area del
controllo e dell'empowerment) e gli aspetti legati alla progettualità e alla proiezione di sè nel
futuro.
Io e te Niccolò Ammanniti
Percorso che ha come obiettivo principale quello di conoscersi meglio (area dell'identità), sapersi
rappresentare e raccontare, saper immaginare il controllo e percepire la propria influenza
rispetto ad esso (area del controllo e dell'empowerment).
Io sono Dot Joe Lansdale
Percorso che ha come obiettivo principale quello di conoscersi meglio (area dell'identità), sapersi 
rappresentare e raccontare, saper immaginare il controllo, percepire la propria influenza rispetto 
ad esso (area del controllo e dell'empowerment) e lavorare sugli aspetti legati alla progettualità 
e alla proiezione di sè nel futuro.



I L  P E R C O R S O

P u g n i

Alcuni esempi di attività proposte…
SCHEDA “TRE SCRIGNI E TRE SACCHI”







SCHEDA “PREPARARSI PRIMA DEL GONG”







SCHEDA “NELLA TESTA DEGLI ALTRI”







I L  P E R C O R S O

I o  s o n o D o t

Alcuni esempi di attività proposte…



I L  P E R C O R S O

I o  s o n o D o t



Grazie per la partecipazione e per averci scelto

www.pratika.net
www.pratika-insegnanti.net


